
8:30-9:20

9:30-10:20

10:30-11:20

11:30-12:20

12:20-13:30

13:30-14:20
滑冰裁判技術

實務操作

(全國賽)

滑冰裁判技術

實務操作

(全國賽)

裁判心理學

14:30-15:20 裁判倫理

15:30-16:20 裁判職責與素養

16:30-17:20 筆試測驗

17:30-18:20

18:30-19:20

19:30-20:20

滑冰運動紀錄方法

(全國賽)

滑冰運動紀錄方法

(全國賽)

滑冰裁判技術

實務操作

(全國賽)

滑冰裁判執法案例

(全國賽)

滑冰裁判執法案例

(全國賽)

12月5日

115年花式滑冰B級裁判講習會

課程表

國家體育政策
滑冰裁判術語

（專業英文術語）

午休時間

12月6日 12月8日12月7日

性別平等教育
滑冰運動規則

(滑冰運動新規則）

滑冰運動規則

(新規則實際案例討論)

滑冰運動規則

(新規則實際案例討論)

滑冰運動規則

（滑冰運動新規則）

日
時間

日
時間


