
中華民國滑冰協會 110 年短道競速滑冰 C 級裁判講習會 
課 程 表  

     日期 
  時間 11 月 06 日星期六 主講人 

 
地點 

08:30-09:00 報到 

體育聯合大樓 
 

301 會議室 

09:00-10:00 
奧會模式 吳政豪老師 

10:00-11:00 

11:00-12:00 運動傷害急救操作  

12:00-13:00 午餐休息時間  

13:00-16:00 
短道競速滑冰犯規實例解析 

蔣進發老師 14:00-15:00 

15:00-16:00 短道競速滑冰裁判職責 

16:00-17:00 裁判實務、紀錄方法及器材說明 

17:00-18:00 性別平等教育 張文昌老師 
 

                       日期 
時間 11 月 07 日星期日 主講人 

 
地點 

08:30-09:00 報到 

 
體育聯合大樓 

 
301 會議室 

09:00-10:00 兩岸體育交流規範 陳承功老師 

10:00-11:00 
短道競速滑冰裁判專用英語詞彙及基礎規則 冀宗澤老師 

11:00-12:00 

12:00-13:00                                  午餐休息時間 

13:00-14:00 
短道競速滑冰起跑及發令規則 冀宗澤老師 

14:00-15:00 

15:00-18:00 

短道競速滑冰規則及最新裁判規則 蔡文德老師 16:00-17:00 

17:00-18:00 
 

                        日期 
  時間 11 月 08 日星期一 主講人  

 
地點 

08:30-09:00 報到 

 
 
 

小巨蛋副館 
冰上樂園 

09:00-12:00 110 學年度全國短道競速滑冰夏秋冬季錦標賽  
(現場場邊教學見習) 

短道競速滑冰
裁判群 

12:00-13:00 午餐休息時間 

13:00-17:00 110 學年度全國短道競速滑冰夏秋冬季錦標賽  
(現場場邊教學見習) 

短道競速滑冰
裁判群 

17:00-18:00 學科測驗  體育聯合大樓 
301 會議室 

 


