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月份

日 一 二 三 四 五 六 日期 名稱 地點 備註 日期 名稱 地點 備註/計畫歸屬 日期 名稱 地點 備註/計畫歸屬 日期 名稱 地點 備註/計畫歸屬

1 2

十八 十九

3 4 5 6 7 8 9

二十 廿一 小寒 廿三 廿四 廿五 廿六

10 11 12 13 14 15 16

廿七 廿八 廿九 十二月大 初二 初三 初四

17 18 19 20 21 22 23

初五 初六 初七 大寒 初九 初十 十一

24 25 26 27 28 29 30

十二 十三 十四 十五 十六 十七 十八

31

十九

1 2 3 4 5 6

二十 廿一 立春 廿三 廿四 廿五

7 8 9 10 11 12 13

廿六 廿七 廿八 廿九 三十 正月小 初二

14 15 16 17 18 19 20

初三 初四 初五 初六 雨水 初八 初九

21 22 23 24 25 26 27

初十 十一 十二 十三 十四 十五 十六

28

十七

1 2 3 4 5 6

十八 十九 二十 廿一 驚蟄 廿三

7 8 9 10 11 12 13

廿四 廿五 廿六 廿七 廿八 廿九 二月大

14 15 16 17 18 19 20

初二 初三 初四 初五 初六 初七 春分

21 22 23 24 25 26 27

初九 初十 十一 十二 十三 十四 十五

28 29 30 31

十六 十七 十八 十九

1 2 3

二十 廿一 廿二

4 5 6 7 8 9 10
清明

兒童節
廿四 廿五 廿六 廿七 廿八 廿九

11 12 13 14 15 16 17

三十 三月大 初二 初三 初四 初五 初六

18 19 20 21 22 23 24

初七 初八 穀雨 初十 十一 十二 十三

25 26 27 28 29 30

十四 十五 十六 十七 十八 十九

1

二十

2 3 4 5 6 7 8

廿一 廿二 廿三 立夏 廿五 廿六 廿七

9 10 11 12 13 14 15

廿八 廿九 三十 四月小 初二 初三 初四

16 17 18 19 20 21 22

初五 初六 初七 初八 初九 小滿 十一

23 24 25 26 27 28 29

十二 十三 十四 十五 十六 十七 十八

30 31

十九 二十

1 2 3 4 5

廿一 廿二 廿三 廿四 芒種

6 7 8 9 10 11 12

廿六 廿七 廿八 廿九 五月大 初二 初三

13 14 15 16 17 18 19

初四
初五

端午節
初六 初七 初八 初九 初十

20 21 22 23 24 25 26

十一 夏至 十三 十四 十五 十六 十七

27 28 29 30

十八 十九 二十 廿一

5/31-6/4 2021 ISU會員大會 ISU Congress 泰國普吉島 取消

6月(暫定) 第12屆第1次運動員委員會
體育聯合

辦公大樓

5月14日
第12屆第1次裁判委員會暨

教練委員會會議

體育聯合

辦公大樓

4/19-4/20
110年全國花式滑冰菁英賽

暨俱樂部聯賽
台北小巨蛋副館 年度計畫

3/22~3/28 2021 ISU世界花式滑冰錦標賽
瑞典

斯德哥爾摩

年度計畫

(奧運資格
3/26

第12屆第14次理事暨

第12次監事聯席會議

3/29
110年全國短道競速滑冰春季

錦標賽暨國手選拔賽
台北小巨蛋副館 年度計畫

3/1~3/7 2021 ISU世界青年花式滑冰錦標賽 中國哈爾濱 取消 3/5-3/7 2021 ISU世界短道競速滑冰錦標賽
荷蘭

多德勒克

年度計畫

(未參賽)
3/6~3/7 2020 ISU 大道競速滑冰世界盃決賽 荷蘭海勒芬 取消

2/9 第十二屆第18次選訓委員會會議
體育聯合

辦公大樓

會務/法定會議 花式滑冰(含國內外參賽及講習) 短道競速滑冰(含國內外參賽及講習) 大道競速滑冰(含國內外參賽及講習)日期

一

月

五

月

六

月

二

月

三

月

四

月

1/21 第十二屆第17次選訓委員會會議
體育聯合

辦公大樓
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月份 會務/法定會議 花式滑冰(含國內外參賽及講習) 短道競速滑冰(含國內外參賽及講習) 大道競速滑冰(含國內外參賽及講習)日期
1 2 3

廿二 廿三 廿四

4 5 6 7 8 9 10

廿五 廿六 廿七 小暑 廿九 三十 六月小

11 12 13 14 15 16 17

初二 初三 初四 初五 初六 初七 初八

18 19 20 21 22 23 24

初九 初十 十一 十二 大暑 十四 十五

25 26 27 28 29 30 31

十六 十七 十八 十九 二十 廿一 廿二

1 2 3 4 5 6 7

廿三 廿四 廿五 廿六 廿七 廿八 立秋

8 9 10 11 12 13 14

七月大 初二 初三 初四 初五 初六 初七

15 16 17 18 19 20 21

初八 初九 初十 十一 十二 十三 十四

22 23 24 25 26 27 28

十五 處暑 十七 十八 十九 二十 廿一

29 30 31

廿二 廿三 廿四

1 2 3 4

廿五 廿六 廿七 廿八

5 6 7 8 9 10 11

廿九 三十
八月小

白露
初二 初三 初四 初五

12 13 14 15 16 17 18

初六 初七 初八 初九 初十 十一 十二

19 20 21 22 23 24 25

十三 十四
十五

中秋節
十六 秋分 十八 十九

26 27 28 29 30

二十 廿一 廿二 廿三 廿四

1 2

廿五 廿六

3 4 5 6 7 8 9

廿七 廿八 廿九 九月大 初二 寒露 初四

10 11 12 13 14 15 16

初五 初六 初七 初八 初九 初十 十一

17 18 19 20 21 22 23

十二 十三 十四 十五 十六 十七 霜降

24 25 26 27 28 29 30

十九 二十 廿一 廿二 廿三 廿四 廿五

31

廿六

1 2 3 4 5 6

廿七 廿八 廿九 三十 十月小 初二

7 8 9 10 11 12 13

立冬 初四 初五 初六 初七 初八 初九

14 15 16 17 18 19 20

初十 十一 十二 十三 十四 十五 十六

21 22 23 24 25 26 27

十七 小雪 十九 二十 廿一 廿二 廿三

28 29 30

廿四 廿五 廿六

1 2 3 4

廿七 廿八 廿九 十一月大

5 6 7 8 9 10 11

初二 初三 大雪 初五 初六 初七 初八

12 13 14 15 16 17 18

初九 初十 十一 十二 十三 十四 十五

19 20 21 22 23 24 25

十六 十七 冬至 十九 二十 廿一 廿二

26 27 28 29 30 31

廿三 廿四 廿五 廿六 廿七 廿八

德國
潛優計畫

(奧運資格

11/13~11/14 110學年度全國花式滑冰錦標賽 台北小巨蛋副館 年度計畫

潛優計畫

(奧運積分

11/19~11/21 ISU大道競速滑冰世界盃第二站
挪威

斯塔萬格

潛優計畫

(奧運積分

10/21~10/24 ISU短道競速滑冰世界盃第一站 中國北京
年度計畫

(奧運資格

9/22~9/25 Nebelhorn Trophy

11/12~11/14 ISU大道競速滑冰世界盃第一站
波蘭

托馬舒夫

11/25~11/28 ISU短道競速滑冰世界盃第四站
荷蘭

多德勒克

潛優計畫

(奧運資格

11/8
110學年度全國短道競速滑冰

秋冬季錦標賽
台北小巨蛋副館 年度計畫

11/18~11/21 ISU短道競速滑冰世界盃第三站
匈牙利

德布勒森

潛優計畫

(奧運資格

日本名古屋市
年度計畫

(奧運資格
10/28~10/31 ISU短道競速滑冰世界盃第二站

7/17 110年全國短道競速滑冰夏季錦標賽 台北小巨蛋副館 年度計畫

7月(暫定) 第十二屆第15次理事暨第13次監事聯席會議

8月(暫定) 第十二屆第四次會員大會

潛優計畫

(奧運積分

潛優計畫

(奧運積分

12/11~12/21 2021 第三十屆冬季世界大學運動會
瑞士

琉森
大專體總組團 12/10~12/12 ISU大道競速滑冰世界盃第四站

加拿大

卡加利

12/3~12/5 ISU大道競速滑冰世界盃第三站
美國

鹽湖城

十

二

月

十

一

月

十

月

九

月

八

月

七

月


